ARBITRI

SABATO
e Ore10.30alle 12.30

» Aula didattica (hotel): Lezione teorica regolamento kumite e
kata.

* 15.00 alle 16.00
» Aula didattica (hotel): Test scritto sul regolamento arbitrale

* 16.30 alle 18.00
» Palestra: Pratica arbitraggio kata

Domenica

* 9.30alle 12.00
Palestra: Pratica arbitraggio kumite (Arbitri e Presidenti di Giuria)

* 12.00 alle 12,30
» Chiusura stage

Pomeriggio visita Reggia di Caserta (Facoltativo)



Presidenti di giuria

SABATO
e Ore10.30alle 11.30

» Aula didattica (hotel): Lezione teorica regolamento insieme agli
Arbitri.

* 11.30 alle 12.30
» Aula didattica (hotel): Norme generali

* 16.00 alle 18.00
» Aula didattica (hotel): Organizzazione delle Competizioni

Domenica

e 930alle12.00

Palestra: Pratica gestione tavolo di giuria

* 12.00 alle 12,30
» Chiusura stage

Pomeriggio visita Reggia di Caserta (Facoltativo)



ATLETI azzurrabili

SABATO
e Ore10.30alle 12.30

> Palestra: Allenamento kumite e kata.

* 16.00 alle 18.00
» Palestra: Kata prove con Arbitri

* 16.00 alle 18.00

> Palestra: Allenamento kumite

Domenica

e 930alle12.00

» Palestra: Kumite prove con Arbitri

e 930alle12.00

 Palestra: Allenamento kata

* 12.00 alle 12,30
» Chiusura stage

Pomeriggio visita Reggia di Caserta (Facoltativo)



i

Progetto giovani

SABATO

* Ore 10.30 alle 12.30
» Palestra: Allenamento

e 16.00 alle 18.00
> Palestra: Allenamento

Domenica

e 9.30alle12.00
> Palestra: Allenamento

* 12.00 alle 12,30
» Chiusura stage

Pomeriggio visita Reggia di Caserta (Facoltativo)



