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1. L'Associazione Sportiva Dilettantistica CLUB GAKKO KARATE JUJITSU KOBUDO;
2. La Seiwakai Jkf Goju Kai Italia;
3. La Regione Sardegna e Comune di Cagliari:

4. MSP Ttalia (Movimento Sportivo Promozionale) Settore Arti Marziali,

Organizzano :
il 7 maggio 2022 - STAGE

Mattino: allenamento tradizionale

ore 8,00 - 12,00 Gojuryu-Karate-Do in spiaggia al Poetto adiacente(ex Ospedale Marino);
Ore 12,30/14,30 Pausa pranzo;

Pomeriggio: allenamento sportivo

Ore 14,30/15,00 warm up

Ore 15,00/17,00 Kata;

Ore 17,00/19,00 Kumite;

OBBIETTIVI

Fornire conoscenze culturali (generali e specifiche) in funzione dell'impiego in gare fino
a livello Internazionale.

Ore 19,00/20,00 Conferenza Stampa, Presentazioni Regioni e Nazioni partecipanti;
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8 maggio 2022 COMPETIZIONE:

14°MEMORIAL CADUTI DI NASSIRYA
15° INTERNAZIONALE SEIWAKAI JKF GOJUKAI MSP ITALIA

Palazzetto dello Sport - Via dello Sport CAGLIARI

-Presenzieranno autorita locali-

>ore 09:00 Raduno e verifica iscrizioni e peso o altezza a campione Atleti.
>ore 09:30 Cerimonia di Apertura ;

>ore 10:00/13:00 Inizio competizione Kata; Bambini A — Bambini B- Fanciulli - Ragazzi

Esordienti - Cadetti -Juniores — Seniores — Veterani

>13:30 Inizio competizione Kumite; Bambini A — Bambini B- Fanciulli - Ragazzi
Esordienti - Cadetti -Juniores — Seniores — Veterani

>17:30 Premiazioni societal

>Tutti gli atleti verranno premiati ogni fine categoria.

Premiazioni : Gli Atleti di tutta la Categoria, 1°,2°, 3° Classificato/a, il resto medaglia di
partecipazione.

Per le iscrizioni e informazioni Logistico Organizzative entro e non oltre il: 22 APRILE 2022
INFORMATIVA PRIVACY Al SENSI DELL'ART. 13 DEL RGPD N. 679/2016

| dati saranno trattati per il periodo di tempo richiesto per realizzare gli scopi per i quali sono
stati raccolti e per soddisfare gli obblighi di legge.

Al termine di tale periodo i dati saranno cancellati o resi anonimi.
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15° INTERNAZIONALE SEIWAKAI ITALIA CADUTI DI NASSIRYA JKF 2022
PER CLASSI: MASCHILE E FEMMINILE

PASSO DOPO PASSO:
KATA KUMITE
BIANCA GIALLA ARANCIO BLU MARRONE NERE
VERDE
PER ETA"
© 4-5 ANNI BAMBINI
© 6-7 ANNI BAMBINI B
© 8-9 ANNI FANCIULLI
®) 10-11 ANNI RAGAZZI
®) 12-13 ANNI ESORDIENTI
14-15 ANNI CADETTI
() 16-17 ANNI JUNIORES
18-21 ANNI UNDER 21
) 22-36 ANNI SENIORES
ﬁ.] OVER 37 VETERANI
STILI PRINCIPALI PER GRUPPO:

GOJU-RYU SHITO-RYU WADO-RYU SHOTOKAN

LE CATEGORIE DI KATA E KUMITE AL DI SOTTO DI 4 ATLETI
SARANNO ACCORPATI ALLA CATEGORIA DI STILE PIU’ AFFINE

PER CHIARIMENTI : www.gojuayasa.it

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION

MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929
e-mail: clubsamurai@tiscali.it PEC: ASDCLUBGAKKOKARATEJUJITSU@PEC.IT MOBILE: 3496862493



mailto:clubsamurai@tiscali.it
mailto:ASDCLUBGAKKOKARATEJUJITSU@PEC.IT

k]
* * % ﬁ
*
@D e
* /talia *
* 4k A

GARA DI KATA INDIVIDUALE

INTERSILE FINO A MARRONE PER STILE NERE

La gara di kata si svolge con il regolamento vedi www.gojuayasa.it

con sistema a punteggio

Ogni stile gareggia con il proprio gruppo. In presenza di categoria di stile inferiore ai 4 atleti ,
automaticamente saranno accorpati alla rispettiva categoria prossima oppure in assenza di cio ad un
altro stile.

¢ Gli Atleti eseguiranno 2 kata ; la somma dei punteggi dei due kata determina la classifica finale.
o per le categorie(bianca)-(gialla) e (arancio-verde) gli atleti possono ripetere lo stesso kata;

o per le categorie( blu — marroni) e (nere), gli atleti dovranno cambiare kata ad ogni esecuzione.

¢ In caso di condizione di parita di punteggio per la classifica finale sara preso in considerazione il
punteggio piu basso di scarto nelle due esecuzioni; se ancora parita degli stessi contendenti sara
preso in considerazione il punteggio piu alto di scarto nelle due esecuzioni.

¢ Incaso di ulteriore parita si esegue un tokui kata per giudizio di hantei (si puo ripetere un kata dei
precedenti).

LE CATEGORIE CON MENO DI 4 ATLETI SARANNO ACCORPPATE ALLA SUCCESSIVA DISTILEO
INTERSTILE

GARA DI KUMITE INDIVIDUALE INTERSTILE :

La gara di kumite si svolge unicamente con il regolamento WKF vedi WWW.gojuayasa.it

Con delle eventuali modifiche apportate per I’occasione in deroga al regolamento in atto

e SOLO E SOLTANTO IL COACH IDENTIFICATO IN TENUTA RIGOROSAMENTE GINNICA,
PUO’ CHIEDERE DI PARLARE CON IL CAPO ARBITRI O CAPO TATAMI O CAPO GARA PER
EVENTUALI RECLAMI O ALTRO.

e IL GIUDIZIO DEL MEDICO DI GARA, SENTITO IL PARERE DEL CAPO GARA, E’
INSINDACABILE E AL DI SOPRA DI QUALSIASI GIUDIZIO ARBITRALE SPORTIVO.

¢ | GIUDICI RUOTANO AD OGNI COMBATTIMENTO.
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1. | punteggi sono cosi contraddistinti:
a) IPPON Tre punti;

b) WAZA-ARI Due punti;

¢) YUKO Un punto.
2. Un punto viene assegnato sulla base dei seguenti:

a) Buona Forma,;

b) Atteggiamento Sportivo;
c) Applicazione Vigorosa (POTENZA);

d) Consapevolezza (ZANSHIN);

e) Corretta Scelta di Tempo (TIMING);

f) Distanza Corretta.

3. IPPON viene assegnato per:

a) Calci Jodan;

b) Ogni tecnica valida eseguita su un Atleta caduto o proiettato.

4. WAZA-ARI viene assegnato per:

a) Calci Chudan

YUKO viene assegnato per:

a) Chudan o Jodan Tsuki; b) Chudan o Jodan Uchi.

6. Gli attacchi sono limitati alle seguenti zone:

a) Testa; b) Viso; c) Collo; d) Addome; e) Petto; f) Schiena; g) Fianco.

Art. 2. Una tecnica efficace effettuata nel momento stesso in cui viene segnalato il termine del combattimento viene
considerata valida. Una tecnica, anche se efficace, ma effettuata dopo un ordine di sospensione o stop del
combattimento non viene ritenuta valida e possono essere assegnate sanzioni nei confronti dell’Atleta che ha
sferrato I'attacco.
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Art. 3. Nessuna tecnica, anche se corretta dal punto di vista tecnico, porta all’assegnazione di punto se
portata quando i due Atleti sono fuori dell’area di gara. Tuttavia, se uno dei due Atleti esegue una tecnica
valida mentre € ancora all'interno dell’area di gara e prima che I'Arbitro dia lo "YAME", la tecnica viene
ritenuta valida.

Art. 4 : SPIEGAZIONE

I. Quando due o piu Giudici danno lo stesso segnale, o indicano un punteggio per lo stesso Atleta,
I’Arbitro ferma il combattimento e applica la decisione corrispondente. Se I’Arbitro non ferma il

combattimento, il Supervisore del Combattimento solleva la bandiera rossa e fischia.

II. Quando due o pit Giudici danno lo stesso segnale, o indicano un punteggio per lo stesso Atleta,

I’Arbitro deve fermare il combattimento e assegnare la decisione presa dai Giudici.

Ill. Quando I'Arbitro decide di fermare il combattimento per qualsiasi ragione che non sia una segnalazione
di due o piu Giudici, dice “YAME” utilizzando I'apposita gestualita. | Giudici segnalano la loro opinione e

I’Arbitro assegna la decisione accordata da due o piu Giudici.

IV. Quando due Atleti hanno un punto, un avvertimento o una penalita segnalati da due o piu Giudici,

vengono assegnati il punto, il richiamo o la penalita ad entrambi.

V. Se ad un Atleta viene assegnato un punto, un avvertimento o una penalita da uno o piu Giudici ma il
valore del punto o della penalita sono diversi fra i Giudici, viene assegnato il punteggio o la penalita piu

basso. Sempre che non ci sia, di fatto, una maggioranza effettiva.

VI. Se c’é una maggioranza ma dissenso fra i Giudici per il livello del punto, dell'avvertimento o della
penalita, 'opinione della maggioranza fa prevalere il principio di assegnare il punteggio, I'avvertimento

o la penalita piu bassa.

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION

MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929
e-mail: clubsamurai@tiscali.it PEC: ASDCLUBGAKKOKARATEJUJITSU@PEC.IT MOBILE: 3496862493



mailto:clubsamurai@tiscali.it
mailto:ASDCLUBGAKKOKARATEJUJITSU@PEC.IT

x X x

* *
‘@
* *

* 4k

In caso di HANTEI i quattro Giudici e I'Arbitro hanno ognuno un voto.
VIII. Il ruolo del Supervisore del Combattimento € quello di garantire che il combattimento sia condotto
conformemente al Regolamento della gara. Pertanto, egli non svolge la funzione di Giudice aggiuntivo,
non ha potere di voto, né ha l'autorita in materia di giudizio, quali la validita o meno di un punto o la
presenza o meno di JOGAI. La sua unica responsabilita & relativa alle questioni procedurali.
IX. Una tecnica, per essere valida, deve essere portata in un'area utile per il punteggio.

X. La tecnica deve essere adeguatamente controllata rispetto al bersaglio scelto e deve soddisfare tutti e 6 i criteri
prescritti per I'assegnazione dei punti.

Art. 5 : Terminologia Criteri tecnici
IPPON (3 punti) assegnato per:
1. Calci Jodan, intendendosi con Jodan volto, testa e collo.
2. Qualsiasi tecnica utile per il punteggio portata su un Atleta proiettato, caduto per proprio conto o shilanciato, con il
WAZA-ARI (2 punti) assegnato per:
1. Calci Chudan, intendendosi con Chudan addome, petto, schiena e fianchi.
YUKO (1 punto) assegnato per:
1. Ogni colpo (tsuki) portato a una delle sette zone bersaglio.

2. Ogni colpo (uchi) portato ad una delle sette zone bersaglio.

Art. 6: AVWERTIMENTI E PENALITA

CHUKOKU: Viene imposto per una prima infrazione minore per la categoria corrispondente.

KEIKOKU: Viene imposto per la seconda infrazione per la stessa categoria o per infrazioni non cosi gravi
da meritare un HANSOKU-CHUI.

HANSOKU-CHUI: E’ la penalizzazione “AVVISO PER LA SQUALIFICA” che viene generalmente imposta
in caso di infrazioni per le quali, nello stesso combattimento, sia gia stato comminato un KEIKOKU,

anche se puo essere imposta direttamente in caso di violazioni gravi che non meritano un HANSOKU.
HANSOKU: Questa penalita € assegnata per una infrazione molto grave o quando un HANSOKU CHUI &
gia stato comminato. Ne consegue la squalifica dell’Atleta. Negli incontri a Squadre, il punteggio

dell’Atleta che ha subito il danno viene fissato a otto punti e il punteggio dell’ Avversario viene azzerato.
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SHIKKAKU: E’ la squalifica dalla gara o dal combattimento che si sta svolgendo. Allo scopo di definire il
limite dello SHIKKAKU, deve essere consultata la Commissione Arbitrale. SHIKKAKU puo essere dato
quando un Atleta non obbedisce agli ordini dell’Arbitro, agisce con malizia, o commette un atto che lede il
prestigio e I'onore del Karate-do, o quando si considerano altre azioni che violino le regole e lo spirito
della gara. Negli incontri a Squadre, il punteggio dell’Atleta penalizzato viene azzerato e quello
dell'avversario viene portato ad otto punti.

SPIEGAZIONE:

I. Ci sono tre livelli di avvertimento: CHUKOKU, KEIKOKU e HANSOKU CHUI. Un avvertimento & una
comunicazione all’Atleta che ha violato il Regolamento di gara, ma non comporta immediatamente una
penalizzazione.

II. Ci sono due livelli di penalizzazioni: HANSOKU e SHIKKAKU. La conseguenza per I’Atleta ¢ la
squalifica dal combattimento (HANSOKU), o dall’intera gara (SHIKKAKU), con una possibile sospensione
dalle gare per un lungo periodo di tempo.

[ll. Le punizioni di Categoria 1 e Categoria 2 non si sommano tra loro.

IV. Una penalita puo essere imposta direttamente per l'infrazione del Regolamento ma, una volta data, se
guella categoria di infrazione si ripete, la penalita imposta deve essere piu severa. Non € possibile, ad
esempio, imporre un richiamo o una penalita per un contatto eccessivo e poi dare un altro richiamo per
un secondo caso di contatto eccessivo.

V. I richiami (CHUKOKU) vengono comminati in caso di violazione non grave del Regolamento, quando

cioé le probabilita di vittoria dell’Avversario non vengono compromesse (secondo il parere del Gruppo.

E’ VIETATO :

ASSUMERE ATTEGGIAMENTI NON CONFORMI ALLA PRATICA SPORTIVA DEL KARATE
INTERAGGIRE CON IL PUBBLICO E CONTESTARE GLI UFFICIALI DI GARA

PRESENTARSI IN MODO NON CONFORME AL REGOLAMENTO

VIETATO AVVICINARSI Al TAVOLI PER NESSUN MOTIVO TRANNE SE NON CHIAMATI DAL PRES.
DI GIURIA O CAPO TATAMI (PENA SQUALIFICA DEL CONCORENTE DI APPARTENENZA IN
COMPETIZIONE)

= DIVIETO DI USO DI LENTI A CONTATTO SEMI RIGIDE - GAS PERMEABILI E OCCHIALI.
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APPARECCHI - PROTESI ODONTORIATRICI O ACUSTICI FISSI ( AUTORIZZAZIONE DEL MEDICO
DI GARA SE E’ POSSIBILE) L’UTILIZZO DEL CASCETTO PER LE CATEGORIE INFERIORI
PREVISTE).

PORTARE OGGETTI METALLICI DI QUALSIASI NATURA; PER L’ALLACCIO DEI CAPELLI F’
CONSENTITO L’USO DI LACCETTI.

INDOSSARE T-SHIRT ; E' AMMESSO SOLO PER TUTTE LE CLASSI FEMMINILI E PER LE
CATEGORIE PULCINI - BAMBINI - RAGAZZ| - SPERANZE

VIETATO SPAZZARE IN MODO VIOLENTO A PROVOCARE LESIONI ALL’'OPPONENTE; SARA’
GIUDICATO CON PENALITA’ IN BASE ALLA GRAVITA’

VIETATO ABBANDONARE IL QUADRATO DI GARA DURANTE L’INTERVENTO MEDICO SE NON
AUTORIZZATO DALLO STESSO; IL MEDICO PUO’ INTERVENIRE SUL QUADRATO DI GARA PER
UN TEMPO MASSIMO DI 1 MINUTO; SE L’INTERVENTO RICHIEDE UNA MEDICAZIONE ESTERNA
AL QUADRATO IL TEMPO MASSIMO E’ DI 2 MINUTI; AL DI SOPRA DI TALE TEMPO VIENE
DICHIARATA

LA NON IDONETA’ A PROSEGUIRE PER TUTTA LA MANIFESTAZIONE E QUINDI ULTERIORE
GIUDIZIO ARBITRALE ALL’OPPONENTE IN BASE ALLA GRAVITA’ DEL CASO.

e SKINTOUCH IN TUTTE LE TECNICHE PORTATE A SEGNO
e ZANCHIN - PRIMA DURANTE E DOPO IL KUMITE (RISPETTO)
e TIMING SULLE ESECUZIONE TECNICHE

DURATA INCONTRI E USCITE

NS
'

PULCINI - BAMBINI A - BAMBINI B - FANCIULLI-RAGAZZI - VETERANI :
(4 PUNTI-3 a0 K.O. Tecnico)

» Durata Kumite 1 minuto ; Enchosen + 30 sec.(prima Tecnica messa a segno); ulteriore parita’
hantei per banderine.

» 1°jogai richiamo - 2° jogai ippon all’opponente - 3° jogai vittoria all’ Opponente

> ESORDIENTI-CADETTI - JUNIORES - UNDER 21 - SENIORES : (9 PUNTI-7 a0 K.O. Tecnico)

> Durata Kumite 2 minuti ; Enchosen 1 min.(prima Tecnica messa a segno);ulteriore parita’ hantei
per banderine.

> 1° jogai richiamo - 2° jogai ippon all’opponente - 3° jogai nihon all’opponente — 4° jogai Vittoria
all’Opponente.

PROTEZION/
¢ PULCINI - BAMBINI A - BAMBINI B - FANCIULLI- RAGAZZI : obbligatorio uso di corpetto, paraseno

se previsto, conchiglia, guantini omologati karate, paratibia con avampiede e caschetto con
visiera .

ESORDIENTI B - CADETTI - JUNIORES - SENIORES - VETERANI : obbligatorio uso di corpetto,
paradenti, paraseno o conchiglia, guantini omologati karate, paratibia con avampiede facoltativo.
Esordienti B e Cadetti Caschetto Obbligatorio.
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AUTORIZZAZIONE PER MINORI

DENOMINAZIONE GARA

LUOGO

INDATA [ |

lo sottoscritto (Padre e/o tutore), autorizzo I’atleta:
a partecipare alla competizione sopra citata.

Gli atleti con apparecchi fissi odontoiatrici, per gareggiare, dovranno esibire un certificato
del medico che lo autorizzi a partecipare all’evento, declinando fin d’ora 1’organizzazione a

responsabilita.
FIRMA

L’organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale per qualsiasi incidente
che dovesse verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.

DATA,

FIRMA
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PROTESTE
L’atleta/squadra o club che contesta il giudizio di un risultato, dovra presentare al Responsabile arbitri la
protesta in forma scritta entro 30 minuti dopo il combattimento. La protesta deve descrivere
chiaramente il problema. Il Responsabile arbitri deve valutare la protesta prendendo in esame
immediatamente il problema. 100 euro ¢ il costo della presentazione della richiesta. Se la protesta ha
successo il denaro verra restituito.

ALLONTANAMENTI
Comportamenti inadeguati come sedersi sul Tatami, invadere l'area gara, ritardare il proseguimento della

gara o altro, comportera il Responsabile arbitri ad applicare la regola disciplinare adatta alla
circostanza: squalifica dell’atleta, allontanamento del Coach, squalifica dell'intera squadra.

QUOTA FORMAZIONE GIORNATA INTERA: € 30,00; MATTINA O POMERIGGIO € 20,00;
QUOTA GARA: € 20,00 prima categoria; € 10,00 seconda categoria ed oltre, da effettuare,

esclusivamente, sui moduli predisposti con la sottoscrizione del Presidente della societa riguardante
I’idoneita medico sportiva ed assicurativa. (Senza di cid non si pud gareggiare.)

Iscrizioni  >>>>>>>> Info e Contatti

Direttore Organizzazione: Marongiu Francesco clubsamurai@tiscali.it

Per le iscrizioni e Sistemazione Logistica entro e non oltre il: 22 APRILE 2022

PER GLI ATLETI RISULTANTI SOLI IN CATEGORIA IL GIORNO DELLA GARA SONO
AUTOMATICAMENTE DICHIARATI VINCITORI DELLA STESSA E SARANNO PREMIATI
COME DI COMPETENZA. ASTENERSI A QUALSIASI RICHIESTA DI ULTERIORE
ACCORPAMENTO PER EVENTUALE COMBATTIMENTO IN QUANTO E’ FUORI
REGOLAMENTO SPORTIVO; ACCONTENTARSI DEL TITOLO CONSEGUITO.

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION X * x,
MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA i@: ﬁ
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929 * oy X

e-mail: clubsamurai@tiscali.it PEC: ASDCLUBGAKKOKARATEJUJITSU@PEC.IT MOBILE: 3496862493
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REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE

Possono partecipare tutti i club/societa sportive con numero illimitato di atleti, con intenzioni ludico
- sportive, ed il Comitato Organizzatore, ove si ritiene opportuno, si riserva di far partecipare o
meno le societa richiedenti.

| partecipanti, su responsabilita del Presidente della propria organizzazione, dovranno essere in
regola con le certificazioni sanitarie e Assicurative di cui alle norme vigenti.

Su richiesta degli Ufficiali di gara gli atleti dovranno esibire un documento di identita.

Ogni Societa sportiva puo presentare un proprio coach, rigorosamente in tuta ginnica completa,
per ogni 10 atleti iscritti come unici referenti sociali per seguire i propri atleti nell’area di gara e
comunicare con I’organizzazione della gara.

Tutti i partecipanti saranno suddivisi tra maschi e femmine ove previsto, per categorie sia di grado,
stile e di eta.

Non si comporranno categorie con meno din’ 4 atleti iscritti alla data dell’evento.

Considerate le caratteristiche della manifestazione, i reclami saranno ammessi soltanto sul campo di
gara, sottoscritto unicamente dal Coach accompagnatore precedentemente dichiarato sul modulo
di iscrizione Atleti. Unitamente al modulo di reclamo bisogna allegare € 100,00 (restituiti solo in caso
di valido fondamento).

Per motivi organizzativi il Comitato Organizzatore prega tutte le Societa partecipanti di munire i
propri Atleti di adeguata attrezzatura di combattimento sia di karate che di semi o light, in quanto
'organizzazione non mette a disposizione materiale vario, visto il continuo appropriamento
indebbito durante le gara di materiale sportivo.

Sono previste tutte le sanzioni disciplinari vigenti al regolare comportamento civile e sportivo fino
alla radiazione dal luogo di gara per Atleti, Coaches, Uff. di Gara, Pubblico e ove fosse necessario
anche l'intervento delle forze dell’ordine.

L’organizzazione fin d’ora declina ogni responsabilita civile e penale per qualsiasi
incidente dovesse verificarsi a persone o cose prima, durante e dopo Ila
manifestazione.

L’ingresso del pubblico & totalmente gratuito.
COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SETWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION
MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALT SARDEGNA
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MODULO ISCRIZIONE GARA KATA INTERSTILE

STILE
Societa Citta
Maestro Telefono/ Cell.
Cognome e nome Categoria | Eta Cintura | M./F. Stile

COACH :
DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’
Il sottoscritto Presidente dell’A.S.D.
dichiara che i sopraelencati atleti sono regolarmente tesserati MSP
oppure (Federazione, Ente, ecc....) per I’anno in corso e pertanto coperti da

assicurazione e tutti in possesso del certificato medico-sportivo richiesto per la pratica del Karate.
14"MEMORIAL CADUTI DI NASSIRYA 11" INTERNAZIONALE SEIWAKAI ITALIA 7/8 Maggio 2022.
L’organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale per qualsiasi incidente che dovesse verificarsi
prima, durante e dopo la manifestazione.

Data FIRMA

Il Presidente Sociale

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION

MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929
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MODULO ISCRIZIONE GARA KARATE KUMITE INTERSTILE

Societa Citta
Maestro Telefono/ Cell.
Cognome e nome Categoria Grado | Classe | Peso Altezza.
M./F. | kag.

COACH :

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’
11 sottoscritto Presidente dell’A.S.D.
dichiara che i sopraelencati atleti sono regolarmente tesserati MSP oppure
(Federazione, Ente, ecc....) per I’anno in corso e pertanto coperti da assicurazione e tutti

in possesso del certificato medico-sportivo richiesto per la pratica della Karate.
12"MEMORIAL CADUTI DI NASSIRYA 11" INTERNAZIONALE SEIWAKAI ITALIA 7/8 Maggio 2022.

L’organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale per qualsiasi incidente che dovesse verificarsi
prima, durante e dopo la manifestazione.

Data FIRMA

Il Presidente Sociale

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION

MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929
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NOTA ORGANIZZATIVA

L’>Asd Club Gakko Karate rende noto che per poter prendere parte all’evento ¢
necessario dare conferma della adesione tramite compilazione del format e
versamento acconto del 30% della quota totale su c/c, riportati in calce alla presente
nota organizzativa, entro e non oltre il giorno 10 aprile 2022

NESSUNA ALTRA MODALITA’ VERRA’ PRESA IN CONSIDERAZIONE Al
FINI DELLA ADESIONE ALL’EVENTO
ESTREMI PER PAGAMENTO
Bonifico bancario: intestato a: ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU ASSEMINI

IBAN: IT67A0101543840000070195253

Causale: acconto Internazionale Caduti di Nassirya 7/8 Maggio 2022 — quota e totale persone

PRENOTAZIONE Mobile: 3496862493 clubsamurai@tiscali.it

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION LA
MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA Z@: ﬁ
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929 * g %
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HOTEL CONVENZIONATI

HOTEL CALAMOSCA***

CAMERA E PRIMA COLAZIONE

€ 35,00 al giorno per persona in camera doppia

DA 0 A3 ANNI GRATUITO
DA 4 A6 ANNI 20 €
(DORME NEL LETTO DEL GENITORE)

Tariffe nette hotel, iva inclusa, tassa di soggiorno ad oggi non prevista.

DISTANZA DAL PALAZZETTO: 3 KM

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION x X x

MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA **@
ASD CLUB GAKKO KARATE JUJITSU VIA CARAVAGGIO, 40 ASSEMINI C.F. 92162170929 * oy X
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CAESAR’S HOTEL****

TARIFFA RISERVATA PERNOTTAMENTO e COLAZIONE
Tariffa al giorno per persona, inclusa la prima colazione a buffet (Iva 10% e tasse incluse).

[0 Camera Singola (letto a una piazza) € 70,00
[0 Camera Doppia/Matrimoniale € 62,00
[0 Camera Tripla € 46,00

[J Tassa di soggiorno (al giorno per persona) € 2,00

TARIFFA RISERVATA MEZZA PENSIONE

(acqua inclusa, altre bevande escluse)
Tariffa al giorno per persona, inclusa la prima colazione a buffet e CENA (lva 10% e tasse incluse)

[ Camera Singola (letto a una piazza) € 95,00
[ Camera Doppia/Matrimoniale € 86,00
[0 Camera Tripla € 72,00
[J Tassa di soggiorno (al giorno per persona) € 2,00
PRIMA COLAZIONE
SALA CESARE dalle ore 07:00 alle ore 10:30
CENA
SALA CESARE dalle ore 19:45 alle ore 23:00

DISTANZA DAL PALAZZETTO: 1 KM E 200

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION LA
MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA Z@: ﬁ
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MODULO DI PERNOTTAMENTO
HOTEL ****~ CAGLIARI
SOCIETA’ CITTA’
NUMERO NOTTI: NUMERO PERSONE TOTALI:
ARRIVO PARTENZA

TOTALE CAMERE DOPPIE

TOTALE CAMERE MATRI.

TOTALE CAMERE TRIPLE

CELL.

DATA, FIRMA

COMITATO REGIONALE: JKF GOJU KAI SEIWAKAI SARDINIA-JAPAN KARATE FEDERATION

MSP- MOVIMENTO SPORTIVO PROMOZIONALE ARTI MARZIALI SARDEGNA
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